
Atelier “Le sens caché de mes
noms et prénoms”
Nous ne portons pas nos noms et prénoms par hasard.
Au même titre que le tarot ou l’astrologie, l’alphabet est
aussi un langage symbolique. Chaque lettre qui compose nos
noms et prénoms a une valeur symbolique et vient donner du
sens à notre histoire, principalement familiale puisque ce
sont nos parents qui nous ont donné nos noms et prénoms.

Au cours de ces 2 jours, je vous propose de découvrir le sens
caché de vos noms et prénoms.
Quelles sont les attentes parentales ou transgénérationnelles
qu’ils renferment mais aussi comment s’en désidentifier et
entamer un chemin d’individuation pour se réaliser pleinement
en  tant  qu’individu  plutôt  que  de  répondre  aux  demandes
inconscientes familiales.

Nous étudierons la symbolique de vos noms et prénoms :

Qu’est-ce que symbolise vos noms et prénoms ?
Quelles sont les mémoires transgénérationnelles et
les valises que vous portez à travers vos noms et
prénoms ?
Quel est le rôle qui vous a été attribué par votre
arbre familial ? Qu’est-ce que l’arbre familial
attend de vous

Nous verrons comment se désidentifier des attentes de mes
parents  et  de  ma  famille  ?  Comment  lâcher  les  fantômes
familiaux pour aller vers la réalisation de mon individualité
?

Me désidentifier de mes parents
Calculer mon nombre d’individuation
Au cœur de mon prénom se trouve un chemin
initiatique
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Désir,  sens  et  place  dans  ma  vie  :  
retrouver mon ENERGIE DE VIE pour me libérer
des attentes
Me réaliser à l’aide du nombre de ma légende
personnelle.

Nous utiliserons le tarot pour décoder la symbolique des noms
et  prénoms,  il  est  donc  nécessaire  d’avoir  une  certaine
connaissance  des  Arcanes  Majeurs  pour  participer  à  cette
formation.

La formation aura lieu en visioconférence le dimanche 24 et le
samedi 30 septembre de 9h30 à 17h30:

Chaque  session  sera  enregistrée,  ce  qui  vous  permet  de
facilement récupérer un cours si vous avez été absent ou de
revoir les cours pour mieux intégrer la matière.

Pour vous inscrire, remplissez le formulaire ci-dessous :

Votre  inscription  sera  effective  après  paiement  de
l’inscription  de  120€.

Vos noms et prénoms (obligatoire)

Votre adresse de messagerie (obligatoire)

Votre numéro de téléphone (obligatoire) :

Paiement de 120€ pour l'inscription en utilisant la liste
déroulante ci-dessous. Choisissez de payer par PAYPAL ou CARTE
DE CREDIT (Stripe).
Si vous ne disposez pas de compte paypal ou de carte de
crédit, vous pouvez payer par virement sur le compte BE60 0682
4158 2870 avec la mention « Atelier symbolique des noms et



prenoms septembre 2023» :

—Veuillez choisir une option— ▼

 Envoyer 

Δ

Quand :
Le dimanche 24 septembre 2023 et le samedi 30 septembre 2023
de 9h30 à 17h30.

Où ?
En visioconférence. Après paiement de votre inscription, vous
recevez le lien ZOOM pour la visioconférence la veille du
cours au plus tard.

A quel prix ?
120 €*  + inscription au groupe What’s app.
Si  vous  rencontrez  des  difficultés  financières,  il  est
toujours possible d’en discuter.

Votre inscription sera effective après paiement des 120€ lors
de votre inscription.

Modalités pratiques :
Vous  devez  vous  munir  d’un  Tarot  de  Marseille  et  d’une
calculette.



Nouvelle formation TEMPERANCE
:”  A  la  découverte  de  mon
Arbre  de  vie  symbolique
familial”
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de ma famille vis à vis de moi ? Quel est le rôle que mes
parents m’ont confié dans la famille ? Quel était le projet
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parental derrière ma naissance ? Quelles sont les mémoires
transgénérationnelles que je porte dans mes valises familiales
? Quels sont les défis que je dois relever au niveau familial
et quelles sont les épreuves que je rencontre ? Mais aussi
quelles sont les ressources transmises par ma famille ? Quel
est l’idéal familial et quelle mission je suis venu relever
dans ma famille ?

Cette formation vous propose de prendre conscience de toutes
les  valises  familiales  que  nous  portons,  1ére  étape
indispensable pour ensuite pouvoir décider ou non de nous
libérer des attentes familiales trop lourdes et poursuivre
notre processus d’individuation.

En se basant sur vos noms et prénoms qui sont les marqueurs de
votre identité et de votre histoire familiale, vous apprendrez
à  calculer,  construire  et  décrypter  votre  Arbre  de  vie
familial  symbolique,  véritable  thème  tarologique  de  votre
relation à la famille.

La formation aura lieu durant un week-end : le samedi 15 avril
et le dimanche 16 avril 2023 de 9h30 à 17h30 au MAD COWORKING,
Rue de Mons 37 à 7060 Soignies.
Soignies se trouve à une demi-heure de Bruxelles en train
(ligne Bruxelles-Mons) ou en voiture.

Prix : 160 €*.
Si vous rencontrez des difficultés financières, cela ne doit
pas être un obstacle; Il est toujours possible d’en discuter.
Contactez moi.
Attention le nombre de places est limité
à 10 personnes !
Pour vous inscrire, remplissez le formulaire ci-dessous :

Votre inscription sera effective après paiement d’un acompte
minimum de 50 € (vous pourrez payer le solde lors du 1er
cours)  payable  en  vous  inscrivant  via  le  formulaire  ci-
dessous. Vous pouvez aussi payer directement la totalité de



l’inscription.

Vos noms et prénoms (obligatoire)

Votre adresse de messagerie (obligatoire)

Votre numéro de téléphone (obligatoire) :

Paiement de l'acompte de 50€ en sélectionnant votre méthode de
paiement ci-dessous pour confirmer votre inscription :
—Veuillez choisir une option— ▼

Si vous ne disposez pas de compte paypal ou de carte de
crédit, vous pouvez payer par virement sur le compte BE60 0682
4158  2870  avec  la  mention  «  Formation  Thème  tarologique
familial » :

 Envoyer 

Δ

Horaires : de 9h30 à 17h30 avec 1h de pause à midi.
La salle de formation se trouve dans le centre de Soignies où
se trouvent de nombreux restaurants et snacks pour le repas de
midi si vous n’amenez pas votre lunch.

Pour le cours :
Vous devez vous munir d’un Tarot de Marseille, de quoi noter
et idéalement toutes les informations généalogiques sur votre



famille  à  votre  disposition  (noms  et  prénoms,  dates  de
naissance et de décès pour les parents et la fratrie. Cause du
décès est un plus.)

Les formations ont lieu à (lieu à précisier)
Espace MAD COWORKING
Rue de Mons 37
7060 Soignies

Formation  Tarot  Temperance
Soignies
chargement de la carte - veuillez
patienter...
La carte ne peut être chargée - s'il
vous plaît activer Javascript !
→ plus dginformations

Formation  Tarot  Temperance
Soignies 50.578500, 4.071180
En voiture :

Autoroute  E19  Bruxelles  –  Mons  (sortie  Soignies)  ou
Autoroute E429 Halle – Tournai (sortie Enghien)

En train :

Ligne Bruxelles- Mons : Descendre à la gare de Soignies
et la salle se trouve dans le Centre de Soignies à 5
minutes à pied de la gare

https://maps.google.com/maps?daddr=Rue+de+Mons+37++Wallonie%2C+Belgique&t=m&layer=1&doflg=ptk&om=0
https://www.mapsmarker.com/js-disabled


Comprendre  ses  mémoires
familiales  pour  pouvoir
ensuite s’en libérer.
Cet atelier vous invite à un voyage dans votre arbre généalogique : à l’aide de la

psychogénéalogie, de la numérologie et de la tarologie, Benoît et Delphine vous

accompagneront dans la découverte, sous un nouveau jour, de votre famille.

En effet, nous sommes tous issus d’un père et

d’une mère qui eux-mêmes ont eu un père et

une mère et ainsi de suite. Tous nos ancêtres

ont  eu  leurs  propres  histoires  avec  des

moments joyeux mais aussi des blessures qui

peuvent  avoir  des  répercussions  pendant

plusieurs générations au niveau personnel ou

familial.

Il  a  été  prouvé  scientifiquement  que  ces

mémoires  familiales  peuvent  même  avoir  un

impact  génétique  dans  notre  développement

biologique.

Au cours de cet atelier, nous vous proposons d’explorer vos mémoires familiales, de

découvrir si elles ont encore un impact sur votre vie actuelle, si elles provoquent

toujours des blocages notamment émotionnels et de comprendre ce qu’il s’est joué

dans vos lignées familiales.

Grâce à ce cheminement de deux jours, vous pourrez ainsi révéler à votre conscience

l’héritage que vos ancêtres vous ont légué pour mieux pouvoir vous en libérer.

Cet  atelier  de  développement  personnel  sera  donné  par  Benoît  Scutnaire,

accompagnement  thérapeutique  par  le  symbole  et  bio-énergéticien  et  Delphine
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Duchateau,  thérapeute  psychosystémique.

Prix et inscription : 160€ pour les deux journées.

Votre inscription sera effective après paiement d’un acompte de 80€ à verser sur le

compte  BE60  0682  4158  2870   avec  la  mention  «  Inscription  atelier  mémoires

familiales février 2022 ». Possibilité de facture.

Cliquez ici pour vous inscrire

Renseignements :

Benoit Scutnaire : 0475/35 95 65  – benoit@temperance.be 

www.temperance.be – https://www.facebook.com/BenoitScut

Delphine Duchateau : 0494/50 85 28 – terrapi-dd@protonmail.com

www.terrapi-dd.com – https://www.facebook.com/delphduchateau

Une organisation conjointe de TEMPERANCE.BE et TERRA PI

CONSULTATION INDIVIDUELLE

Comment ça se passe ?
Vous me contactez via téléphone ou via le formulaire ci-
dessous.
Je vous recontacte pour préciser vos attentes et vous
expliquer comment je travaille. 
Nous  fixons  un  rendez-vous  en  présentiel  ou  en
visioconférence
Selon  vos  attentes  définies  précédemment,  nous
travaillons avec différents outils : tarot, astrologie,

https://www.temperance.be/asp-products/acompte-inscription-atelier-comprendre-ses-memoires-familiales/
mailto:benoit@temperance.be
http://www.temperance.be
https://www.facebook.com/BenoitScut
mailto:terrapi-dd@protonmail.com
http://www.terrapi-dd.com
https://www.facebook.com/delphduchateau
http://www.temperance.be/
https://www.terrapi-dd.com/
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soin énergétique
En fonction de vos besoins, plusieurs séances seront
peut-être  nécessaires.  Je  ne  pousse  pas  à  la
consommation, c’est vous qui choisissez si vous avez
besoin  d’une  autre  séance  ou  non  en  fonction  des
objectifs particuliers et généraux que nous avons fixé
ensemble.
Le  tarif  est  de  25  €/1/2  heure  et  la  durée  des
consultations est fonction du type de travail.

                – Le tarot :

                      – soit un tirage :
                                 – séance d’1/2 h minimum
selon le nombre de vos questions.
                                 – prix : 25€ par demi-heure

                      – soit à partir de votre thème
tarologique
                                 – séance d’1h 
                                 – prix : 50€

                      – soit à partir de votre thème
tarologique de l’année en cours.
                                – séance d’1h
                                – prix : 50€

                 – L’astrologie :

                     – soit à partir de votre thème
astrologique de naissance
                               – séance d’1h30
                               – prix : 75€

                     – soit à partir de votre thème
astrologique de l’année en cours (transits, projections…)
                              – séance d’1h30
                              – prix : 75€



                 – Les soins énergétiques :

                   – soit un soin vibratoire : reconnexion
énergétique, élimination des pollutions énergétiques, produits
à prendre à domicile
                            – séance d’1h 
                            – prix : 50€

                  – soit un bilan et rééquilibrage énergétique
complet
                           – séance d’1h30
                           – prix : 75€

 

 

Votre nom (obligatoire)

Votre prénom (obligatoire)

Votre e-mail : (obligatoire)

Votre numéro de téléphone : (obligatoire)

Sujet de votre demande : (obligatoire)
Demande de rendez-vous ▼

Vos disponibilités :

 Envoyer 
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Mon adresse :

TEMPERANCE
chargement de la carte - veuillez
patienter...
La carte ne peut être chargée - s'il
vous plaît activer Javascript !
→ plus dginformations

TEMPERANCE  50.559800,
3.902300
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